V nasi kuhinji se uporabljajo vsa Zivila, tudi tista, ki so za nekatere ljudi alergens,
zato se lahko sledovi le teh nahajajo v vsaki jedi, ne samo tam, kjer smo jih dodali
kot osnovno Zivilo.

Na jedilnem listu so alergene snovi oznacene v oklepajih (1, ...

s sledecimi Stevilkami:

1 - Zita, pSenicna moka in izdelki (gluten)

2 - raki in izdelki

3 -jajca in izdelki

4 -ribe in izdelki

5 - arasidi in izdelki

6 - soja in izdelki (lecitin je v margarini, cokoladi)

7 - mlecni izdelki (laktoza)

8 - orescki (mandelj, lesnik, oreh, indijski orescek,
brazilski orescek, pistacija, makademija, pinjole)

9 - listna zelena in izdelki

10 - gorcica in izdelki

11 - sezam in izdelki

12 - Zveplo (vino -502)

13 - vol¢ji bob

14 - mehkuzci in izdelki
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